
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

春講 春講 春講 春講
広島に都市公園「広
島平和記念公園」が
開設される(1954)

デンマークの童話作
家アンデルセンの誕
生日。国際子どもの
本の日(1967)

群馬県で、日本初の
恐竜の足跡が発見さ
れる(1985)

小説家・日本研究家
小泉八雲が来日
(1814)

自習室
14:00～
22:00

自習室
14:00～
22:00

自習室
14:00～
22:00

自習室
14:00～
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休校 休校
オランダの海軍提
督が航海中にイー
スター島発見
(1722)

インドでガンディー
によるサティヤー
グラハ運動開始
(1919)

フランスが長さの
単位としてメート
ルを導入(1795)

エーゲ海でミロの
ビーナス像発見
(1820)

琵琶湖疏水・第1疏
水の竣工式
(1890)

瀬戸大橋が開通
(1988)

「パーキンソン病」
を報告したジェー
ムズ・パーキンソン
誕生(1755)

自習室
16:00～

自習室
16:00～

自習室
16:00～

自習室
16:00～

自習室
14:00～
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休校 休校
ソ連が人類初の有
人宇宙船「ボストー
ク1号」打上げ
(1961)

 大阪で日本国際
博覧会が開会
(2025)

環境問題を告発し
た生物学者レイ
チェル・カーソン亡
くなる(1964)

フランスのノートル
ダム大聖堂で大規
模火災が発生
(2019)

日本初の女子フル
マラソン大会開催
(1978)

日清戦争の講和条
約である下関条約
調印(1895)

兵庫県明石市の海
岸で明石原人の人
骨発見(1931)

自習室
16:00～

自習室
16:00～

自習室
16:00～

自習室
16:00～

自習室
14:00～
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休校 休校
アメリカ独立戦争
勃発(1775)

日本初の女子大
学・日本女子大学
校開学(1901)

東京渋谷駅に「ハ
チ公」の銅像が建
つ(1934)

全国の公立学校で
隔週学校週5日制
開始(1995)

救急救命士法が公
布される(1991)

ハッブル宇宙望遠
鏡が軌道上に放出
される(1990)

東京、上野両駅で
入場券自動販売機
を導入(1926)

自習室
16:00～

自習室
16:00～

自習室
16:00～

自習室
16:00～

自習室
14:00～
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休校 休校 休校
サンフランシスコ平
和条約が発効し日本
は主権を回復
(1952)

京都鉄道博物館
が開館(2016)

ソニーが世界初の
トランジスタテレビ
を発売(1960)

自習室
16:00～22:00 昭和の日

自習室
16：00～22:00

 ▶Life is an exciting business, and most exciting when it is lived for others.
人生は胸おどるものです。そしてもっともワクワクするのは、人のために生きるときです。 - Helen Keller（ヘレン・ケラー アメリカの教育家・社会福祉活動家）

4月は、新しいクラスや先生との出会いに、
ワクワクとドキドキが混ざる季節ですね。

さて、新学期のスタートに大切なのは
「小さな目標」を決めること。
「毎日、英単語を５個覚える」

「寝る前の1分、今日覚えたことを思い出す」
そんな、「これなら絶対にできる！」という

小さなことから始めてみませんか？

小さな一歩も、1か月続ければ30歩。
それは、ライバルに差をつける「大きな自信」に変わります。

先生たちと一緒に、自分史上最高の
スタートダッシュを切りましょう！

南アフリカ共和国
でネルソン・マンデ
ラが次期大統領に
選出される
(1994)

チェルノブイリ原子
力発電所事故が起
こる(1986)

◇英名◇ April　ラテン語のAprilisが由来。春に花が
　　　　　　　　開く(aperire)ことや、ギリシャの
　　　　　　　　女神アフロディーテ(Aphrodite)が
　　　　　　　　語源とされる

◇和名◇ 卯月　卯の花が咲く月「卯の花月」から来た
　　　　         という説がよく知られている
　　　　         卯月の「う」は「初」「産」を
                    意味するとする説もある

◇4月に咲く花◇ 春紫苑（ハルジオン）
　　　　　　　　木蓮（モクレン）
　　　　　　　　蓮華草（レンゲソウ）　など

◇4月が旬の食べ物◇ そらまめ、タラの芽、
　　　　　　　　　　たけのこ、新玉ねぎ　　　など
　

 

2026

April4自習室カレンダー
スクール・ワン

今月はこんな月

『新学年の自分』どう始める？


